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Lién Minh, ngay 09 thang 5 nam 2026

' _ BAITUYEN TRUYEN '
PHOI HQP CUNG PHU HUYNH CHUAN BI TAM THE
CHO TRE VAO LOP 1

“MB&bi dira tré bwéc vao 16p 1 khong chi mang theo chiéc cip sach nhé, ma
con mang theo ca sy ty tin, niém vui va nhirng yéu thuwong tir gia dinh va c6
giao.”

Kinh thwa quy phu huynh!

Lop 1 1a mot dau méc dic biét trong cudc doi mdi dua tré. Ttr mdi trudng mam
non than thudc, noi tré dugce vui choi la chinh, cac con s€ budc sang mdt moi truong
hoc tdp médi voi nhiéu thay do1 vé né nép, k¥ nang va yéu cau hoc tap.

Déi vi tré 5 tudi, viéc chuan bi tim thé trude khi vao 16p 1 ¢6 y nghia vo cing
quan trong. Mot tam thé tot sé gitp tré tu tin, manh dan, hao hing kham ph4 moi
truong maoi; nguoc lai, néu thiéu sy chuén bi, tré ¢6 thé lo lang, s¢ hai, dé ap luc va
mat tu tin.

Vi vdy, Trudng Mam non Lién Minh mong mudn cing quy phu huynh dong

hanh, tao cho tré mot hanh trang viing vang ca vé thé chat, tinh than va k¥ nang trudc
khi budc vao 16p 1.
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Hinh dnh: Truong Tiéu th Van Cao chao don cdc con

1. Chuan bi tam 1y vui vé, tw tin cho tré

Diéu quan trong nhét trudc khi vao 16p 1 khong phai 14 tré biét doc that nhidu
hay viét that dep, ma 1a tré c6 su hdo huc, yéu thich viéc dén truong.

Cha me hay:
- Thudng xuyén tro chuyén vai con vé truong tiéu hoc bang nhiing 10i néi tich cyc.

- Ké cho con nghe nhiing diéu thd vi khi vao 16p 1 nhu: ¢ thay c6 méi, nhiéu
ban md&i, dugc hoc viét, hoc doc, tham gia nhiéu hoat dong hap dan.

- Khong tao 4p luc hoac doa nat tré béng nhirng cau nhu:

- Lu6n dong vién dé tré cam thay: “Con da 16n r61 va con hoan toan c6 thé lam dugc.”



Hinh anh: Co gido don tré vao truong



Hinh dnh: Tré hdo hirc dén truong



2. Rén cho tré tinh tir 1ap trong sinh hoat hang ngay

Khi vao 16p 1, tré sé can chu dong hon trong nhiéu hoat dong ca nhan. Vi vay,
cha me nén tao co hoi dé tré ty phuc vu ban than.

Hay tap cho tré:

- Ty mic quan 4o, di gidy dép.

- Ty chuén bi d6 dung hoc tap.

- Biét sép xép sach vo, ba 16 gon gang.
- Tu xuc an, gilr gin v€ sinh ca nhan.

- Biét tu giai quyét mot s6 viée don gian phu hop véi lira tudi.

- Su tu 1ap s€ giup tré ty tin hon khi budc vao moi truong moi.

Hinh anh: Tré tu tin buoc vao lop 1



3. Hinh thanh cho tré cac ky ning can thiét truéc khi vao 16p 1

Bén canh kién thirc, tré can duoc trang bi nhiing k¥ ning co ban dé thich nghi
v&1 moi truong hoc tap mai.

Cha me nén giup tré:

- Biét chu ¥ lang nghe khi ngudi khac noi.

- Manh dan giao tiép, 18 phép véi thay c6 va ngudi 1n.

- C6 thoi quen ngdi hoc dung tu thé.

- Biét giir gin d6 dung ca nhan.

- Co kha nang hop tac, chia sé vadi ban be.

- Hinh thanh tinh kién tri khi thuc hién nhiém vu.

Nhirng k¥ nang nhé hom nay s& 14 nén tang 16n cho hanh trinh hoc tap sau niy
cua tre.

Hinh dnh: Tré ngéi hoc ngay ngdn



Hinh anh: Tré cham chii nghe c0 giang bai



4. Khong nén cho tré hoc trwé'c chwong trinh 16p 1 qua sém

Nhiéu phu huynh lo ling nén cho tré hoc trudc chuong trinh tiéu hoc tir rat
som. Tuy nhién, viéc €p tré hoc qua nhiéu c6 thé khién tré cang thang, mat hing thu
hoc tap va anh hudng dén su phat trién tu nhién.

Diéu tré can nhét trudce khi vao 16p 1 1a:
- Su manh dan.

- Kha ning giao tiép.

- Tinh tu lap.

- N& nép sinh hoat.

- Tinh than ham hoc hoi.

Thay vi tao ap lyc hoc trudce, phu huynh hay danh thoi gian doc sach cung con,
choi cung con va tao cho con nhiing trai nghiém tich cuc.

Hinh anh: Cha me cung con doc sdch truyén



—

- Qﬁy\’\\ﬂ'

- -

Hinh anh: Tré cung chi choi tro choi hoc tdp
5. Phdi hop chit ché giira gia dinh va nha truong

Sy dong hanh gitta gia dinh va nha trudng chinh 13 chiée cau nbi giup tré bude
vao 16p 1 mot cach nhe nhang va ty tin.

Cha me hay:

- Thuong xuyén trao doi v4i gido vién vé su phat trién ciia con.
- Quan tdm dén cam xuc va nhiing thay doi tdm 1y cua tré.

- Danh thoi gian tro chuyén, ling nghe con mdi ngay.

- Bong vién, khich I¢ thay vi so sdnh tré véi ban khac.

Nhiing 11 yéu thuong, sy dong hanh cta cha me hém nay sé tré thanh ngudn
dong luc quy gid giap tré viing budc trong chiang dudng hoc tap mai sau.
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Hinh dnh: Cha me tao khdng khi vi vé cho con triede khi dén truong
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Hinh anh: Cha me cung con chudn bi do dung hoc tap

THONG PIEP GUI TOI PHU HUYNH

Tudi tho ciia con chi Qén mot 1an. Hiy dé nhiing ngay dau budc vao 16p 1 tro
thanh nhitng ky tc dep dé, day yéu thuong va hanh phuc.

bung dat nang viéc con biét duoc bao nhiéu chir cai hay lam dugc bao nhiéu
phép tinh, ma hiy quan tam nhiéu hon dén viéc:

- Con ¢6 vui khi dén truong khong?
- Con c6 tu tin giao tiép khong?

- Con c6 biét yéu thuong, chia sé va hop tac khong?



- Con ¢6 san sang kham pha diéu méi khong?
- Mot dra tré hanh phuc sé€ 1a mét dtra tré hoc tap tt.
GIAO VIEN

Pham Thi Hoa



