I. Thong tin chung

1. Tén tac gia

- Tén t61 1a: Pham Thi Ngoc Quynh

- Ngay thang nam sinh: 03/02/1997

- Trinh d6 chuyén mén: BH su pham mam non

- Chtrc vu: Giao vién

- Noi cong tac: Truong mam non Lién Minh

- bi¢n thoai: 0963440802

- Ty 18 (%) dong gop vao viéc tao ra sang kién: 100%

La tac gia dé nghi xét cong nhan sang kién: Mot sd bién phap gitip tré 3-4
tudi phan biét va so sanh kich thudc thong qua vat that.

2. Linh vue ap dung sang kién: Phat trién nhan thirc/ mam non

3. Ngay sang kién dwoc ap dung lan dau hodc ap dung thir: Ngay 8 thang
9 nam 2025.

I1. Phan mé dau
Tré em la hanh phtc ciia moi1 gia dinh, tré em 1a tuong lai cia dat nudc —cua dan
tdc. Cham soc gido duc tré khong chi 1a trach nhiém cia moi1 gia dinh. Ma n6 la
trach nhiém cua toan xa hoi.

“Tré em hom nay, thé giéi ngay mai”

Trong su chuyen minh cua thé giéi noi chung va su thay doi phat trién cua
dat nudc noi riéng. Nén gido duc nudc nha cling tung ngay thay doi dé phat trién
toan dién hon. Gido duc mam non gitr vai tro quan trong trong vi¢c dat nén mong
cho su phat trién toan dién cia tré. Trong do, viéc hinh thanh cac biéu tuong toan
hoc so dang — dic biét 1a biéu tuong vé kich thudc — khong chi gitip tré nhan thire
rd rang hon vé thé gidi xung quanh ma con 1a co sé dé tré phat trién tu duy logic,
kha nang so sanh, phan tich, téng hop — nhiing tién dé quan trong cho vi¢c hoc
toan sau nay.

Ddi voi tré 3-4 tudi, dic diém tu duy con mang tinh tryc quan — hinh tuong,
nén tré chi co thé tiép thu khai niém khi duogc tiép xuc truc tiép véi d6 vat that,
dugc nhin — so — thao tic — so sanh mot cach cu thé. Tuy nhién, qua thuc té giang
day, t0i nhan thay tré trong do tudi nay con gip nhiéu kho khin khi phan biét va
so sanh cac ddi tuong khac nhau vé kich thuéc nhu: to — nho, dai — ngén, cao —
thap. Tré d& nham 14n hodc chi nhan biét mot cach cam tinh, khong c6 co so 1d
rang. Nguyén nhan chinh 12 do phuong phap t6 chic hoat dong ctia gido vién con
thiéu sinh dong, chua phat huy dugc tinh trai nghi€ém thuc té cua tré, hodc qua phu
thudc vao tranh anh, mo hinh thay vi dé tré tiép xtc vai vat that.

Trong khi do, viéc str dung vat that trong hoat dong hoc tap giup tré quan
sat r6 rang cac dac dlem ctia dbi twong, dé dang nhén thay su khac biét vé kich
thudc qua viéc cam nam, dat canh, so sanh truc tiép. Tré hoc thong qua trai nghiém
s€¢ ghi nho 1au hon, hiéu ban chét cta khai niém va hinh thanh biéu tuong mot
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cach chic chin, khong b1 mo ho. Béng tho1, cac hoat dong hoc véi vat that con
g6p phan tao hung thu, tang cuong sy chu dong va tich cuc o tré, tur d6 thuc day
su phat trién toan di¢n vé nhan thirc, ngdn ngt va van dong tinh.

Xuat phat tir thuc tién giang day va mong mudn nang cao chat luong hoat
dong lam quen v&i toan cho tré, tdi quyét dinh chon dé tai: "Mot sé bién phap
giip tré 3-4 tudi phan biét va so sanh kich thuéc thong qua vat that" nham
nghién ciru, xay dung va ap dung cac bién phap cu thé, sang tao va phu hop, gitip
tré tiép can kién thirc mot cach hiéu qua, tu nhién, qua do nang cao chét luong
gido duc phat trién nhan thirc trong nha truong mam non.

I11. Phin ndi dung

1. M ta giai phap da biét

Trudc khi 4p dung sang kién “Mot s6 bién _phap giup tré 3-4 tudi phan biét
va so sanh kich thudc thong qua vat that”, viéc t6 chtic cho tré lam quen voi biéu
tugng kich thudc tai 16p chu yéu duoc thuc hién thong qua céc tiét hoc 1am quen
vO1 toan va hoat dong kham pha moi truong xung quanh theo hinh thire truyén
thong Gido vién thuong st dung tranh anh, mo hinh hodc mot s6 d6 dung hoc tap

c6 san dé hudng dan tré nhan biét cac khai niém co ban nhu: to —nho, dai — ngan,
cao — thap.

Trong qua trinh giang day, gido vién chu yéu str dung phuong phap quan
sat, dam thoai va hoi — dap. Tré dugce tlep can kién thuc thong qua vi¢c nhin tranh,
nghe c6 giang, trd 101 cau hoi theo mau va thuc hi¢én mot so6 bai tdp don gian. Hinh
thirc t6 chtrc nay giup ti€t hoc dam bao dung ndi1 dung chuong trinh nhung chua
thuc su phat huy duogc tinh tich cuc, chu dong cua tré.

Pbi véi tré 3—4 tudi, tu duy con mang tinh truc quan — hanh dong, tré chi
thue sy hiéu va ghi nho t6t khi dugce tryc tiép nhin thay, so, cam nam va thao tac
vOi d6 vat that. Tuy nhién, trong thuc té giang day, viéc cho tré trai nghiém tryc
tlep con han ché. Nhiéu gio hoc van thién vé truyen dat klen thirc mot chiéu, tré
tlep thu mot cach thy dong nén viéc hinh thanh biéu tuong vé kich thudc chua sau
sdc va thiéu tinh bén viing.

- Uu diém cua giai phap ci:

Gi4o vién dé t churc hoat dong, it mét thoi gian chuan bi do dung day hoc.

Tranh anh, mo hinh c¢6 san giip tiét hoc thuén tién, dé trién khai trong diéu
kién 16p hoc dong tré.

Noi dung bai day dam bao dung chuong trinh gido duc mam non, dé kiém
soat tién d§ giang day.

Gido vién dé& hudng dan dong loat, d& quan 1y 16p trong qua trinh to chirc
hoat dong.

- Nhuoc diém cua giai phap cii:

Tré tiép thu kién thirc con thu dong, cht yéu nghe va quan sat nén kha ning
ghi nh¢ chua sau, nhanh quén.
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Viéc sir dung tranh anh nhiéu khién tré khé hinh dung chinh xéc sy khac
biét ve kich thudc, dac biét 1a cac bi€u tugng nhu cao — thap, dai — ngan, to — nho.

Tré it dugc truc ti€p thao tac nén k¥ nang quan sat, so sanh, phan loai va
van dung vao thuc t€ con han cheé.

Mot 86 tré con nham 13n gitra cac khai niém kich thuée, chua biét st dung
tor nglt phu hop dé€ dién dat nhu: to hon, nhé hon, dai hon, ngan hon...

Chua phat huy duogc tinh tich cuc, chi dong va sy htrng tha hoc tap cua tre;
nhiéu tré con rut re, thi€u tu tin khi tham gia hoat dong.

Viéc hoc tach roi thuc té khién tré kho ap dung kién thirc vao cudc séng
hing ngay.

Pé thyc hién dé tai “Mot s6 bién phap gitp tré 3-4 tudi phan biét va so
sanh kich thudc thong qua vat that” nam hoc 2025-2026 t61 duoc nha truong
giao phuy trach 16p 3 tudi B véi tong so tré 1a 25 tré va toi ludn cho rang néu gido
vién mam non biét lwa chon va van dung mot cach hop 1y, sang tao cac bién phap
t6 chirc hoat dong hoc c6 sir dung vat that trong viéc giup tré 3-4 tudi 1am phan
biét va so sanh kich thudc (to —nho, cao — thap, dai — ngén), thi s& gop phan nang
cao hi¢u qua nhan thure cua tré, gitp tré phan biét va so sanh kich thudc mot cach
chinh xac, 1& rang, himg tha va ghi nhé kién thirc mot cach bén vimg. Pé thuc
hién muc tiéu cta dé tai, ngay tu dau nam hoc toi da xay dung h¢ théng ti€u chi
danh gia dya trén kha nang nhan thirc cua tré thong qua hoat dong vai vat that.
Cac ti€u chi tap trung vao viéc danh gia mic do nhan biét, phan biét va so sanh
kich thudc cua tré (to — nho, cao — thap, dai — ngan), dong thoi chi trong dén kha
nang st dung ngdn ngtr va mac do hung thu khi tham gia hoat dong:

Mirc d§ % trén tré
A So Tré dat | Tré chwa dat
Noi dung I ] : ]
wong IS8 Tile | S6 | Tile
luwgng % lwgng %

Tré nhan biét, goi tén va phan biét
dugc kich thudce cta vat that trong 25 16 64% 9 36%
thuc té
Tré blét so sanh 2 dé)l tlI(_)'l’lg Vé 25 15 60% 10 40%
chiéu cao bang thao tac tryc tiép
Tré so sanh 2 dél tlIQ'Ilg Vé chiéu dai 25 15 60% 10 40%
bang vat that
Tre blét su dung tu Ilgﬁ' (tO hO’l’l, nho 25 13 529, 12 48%
hon, cao hon...) khi so sanh
Tré hing tht, tich cuc tham gia hoat 25 18 720, 7 28%
dong véi vat that
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Tir két qua khao sat thyuc trang, t6i nhan thiy kha ning phan biét va so sanh
kich thudc thong qua vat that cua tré 3-4 tudi con han ché, mrc do nhan thic chua
d6ng déu gitta cac tré. Nhiéu tré con nham 1an khi goi tén kich thudc va chua biét
cach so sanh chinh x4c giita cac d6i twong. Chinh vi vay can phai xay dung va ap
dung nhitng bién phap pht hop, nhim nang cao hiéu qua nhan thirc cho tré trong
viéc phan bi¢t va so sanh kich thudc thong qua vat that. Viéc nghién ctru va trién
khai cac bién phap nay khong chi giup khic phuc nhitng han ché hién tai ma con
g6p phan phat trién tu duy, ngdn ngit va kha ning nhan thirc cua tré, dap img yéu
cau gido duc mam non trong giai doan hién nay.

Qua thoi gian nghién ctru, nédm bét tinh hinh thuc té, t6i nhan théy c6 nhirng thuan loi
nhit dinh nhung ciing gip khong it khé khan sau:

Thuan lgi

Nha trudng cb co sé vat chat khang trang, day du phong chirc nang va trang
thiét bi day hoc, ludén quan tam dau tu nham nang cao chat lugng gido duc. Dong
thoi, thuong xuyén t6 chtrc cac budi chuyén dé, sinh hoat chuyén mon vé phat
trién nhan thtrc, tao didu kién cho gido vién hoc hoi va nang cao ning lyuc, dic biét
trong linh vuc lam quen véi toan.

Gi4o vién dat chuén trinh d6 dao tao, dugc bdi dudng chuyén mon thuong
xuyén, nam virng cac phuong phap giao duc d61 mai va c6 kha nang t6 chire hoat
dong theo hudng “lay tré lam trung tam”.

Tré di hoc déu, ty 1& chuyén can cao, thuan loi cho viéc hinh thanh va ctng
co kién thirc mot cach lién tuc. Pa s tré séng ciing dia ban nén dé dang duy tri né
nép va su phdi hop gido duc.

Phy huynh quan tdm, tin tuéng nha truong, phbi hop tot véi gido vién; tich
cuc ho trg nguyén vat liéu, tao diéu kién cho tré tham gia cac hoat dong hoc tap
va trai nghiém.

Kho khin

Do dung, dd choi phuc vu hoat dong so sanh kich thudc chua that sy phong
pht, chua khai thac hiéu qua céac vat that trong moi truong xung quanh.

Ban than gido vién lya chon db dung day hoc trong cac hoat dong Lam quen
v&i Toan con nhiéu han ché, chua phong phu; viéc khai thac cac vat that trong
moi truong xung quanh chua hiéu qua; Hinh thirc td chirc hoat dong con don diéu,
chua tao dugc hing tha cho tré.

Vigce tich hop ndi dung so séanh kich thudc vao cac hoat dong hoc khac chua
duoc chu trong; moi trudng hoc tip chua thyc su phat huy vai trd hd trg tré trai
nghiém. Cong tac danh gia két qua con mang tinh hinh thirc, chua phan anh day
da muc do tiép thu cua tré.

Tré 3—4 tudi con han ché vé von tir va kha ning dién dat; mot sb tré chua
manh dan, kha niang tap trung chua cao nén viéc tiép thu kién thic chua dong déu.
Tré con it co hoi trai nghiém thuc t& véi cac d6 vat da dang vé kich thudc.
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Mot sb phu huynh con nudng chiéu tré, chua tao nhiéu co hoi cho tré tu trai
nghiém, kham pha; chua chu trong rén luyén k¥ nang so sanh, nhéan biét kich
thudce cho tré tai gia dinh.

Tt nhitng thudn loi va khé khan trén, t6i ludn tran tr¢ tim ra nhiing giai
phap phu hop va hiéu qua nham nang cao chét luong gido duc. Dua vao kién thic
da duoc hoc tap, boi dudng chuyén mon va thuc tién giang day, t6i dd manh dan
nghién ctru va ap dung mot sb bién phap gitp tré 3-4 tudi phan biét va so sanh
kich thuéc thong qua viéc st dung vt that, gop phan phat trién nhan thire va tu
duy cho tré mot cach tich cuc.

- Nguyén nhan cua thuc trang trén:

Nguyén nhan cha yéu 1a do gido vién con phu thudc nhiéu vao tranh anh,
mo hinh va d6 dung c6 sdn ma chua khai thac hiéu qua cac vat that trong moi
truong song xung quanh tré. Phuong phép t6 chic hoat dong chua thuc sy linh
hoat, chua chi trong tao co hdi cho tré dugc truc tiép trai nghiém, kham pha béng
nhiéu giac quan.

Bén canh d6, gido vién d6i khi con e ngai viéc chuan bi vat that s& mét
nhiéu thoi gian, kho quan ly tré khi td chure hoat dong thuc hanh theo nhém. Viée
phéi hop gitta gia dinh va nha truong trong rén luyén k¥ niang cho tré chua that su
thuong xuyén va dong bo.

Tir thyc trang d6, toi nhan thiy can phai tim ra nhiing bién phap phu hop
hon, giup tré duogc truc tiép thao tac voi vat that, chu dong quan sat, so sanh va
trai nghiém trong cac tinh huéng gan gui hang ngay. Day chinh la co s¢ quan
trong dé t6i lua chon va thuc hién sang kién “Mot sb bién phap gitp tré 3—4 tudi
phan biét va so sanh kich thudc thong qua vat that” , nham nang cao chét lugng
giao duc phat trién nhan thirc cho tré trong trudng mam non.

2. Noi dung cac gidi phap méi; tinh méi, tinh sang tao; hi¢u qua ap
dung, kha ning nhan rong cia sang kién

2.1. Noi dung cac giai phap moi
- Gidi phdp 1: Sir dung do vit quen thujc trong sinh hoat hing ngay

O ltra tudi 3-4, tu duy cua tré con mang tinh truc quan hanh dong, tré hoc
t6t nhat thong qua viéc dugc truc tiép thao tac voi do vat that. Vi vy, viée sur
dung cac d vat quen thudc trong sinh hoat hang ngay giup tre dé dang tiép can,
nhan biét va hinh thanh cac biéu tugng ban du vé kich thudc nhu: to — nhd, dai
— ngén, cao — thap.

Thong qua viéc quan sat, so, cam nam va so sanh truc tiép, tré khong chi
nhan biét ma con biét dién dat bang 101, gop phan phat trién ngon ngit va tu duy
logic. Pong thoi, hinh thic nay tao diéu kién cho tré hoc tip mot cach tu nhién,
nhe nhang, khong go bo, tir d6 nang cao hi€u qua gido duc.

Trong cac hoat dong hang ngay, t61 chu dong lya chon va tan dung cac dd
vat quen thudc, gan giii véi tré nhu: cdc, bat, thia, chai nudce, khan, dép, hop sira,
ban chai, do choi... Khi tré dugc ti€p xtc truc tiép voi nhitng do vat nay, tré:
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- Nhén biét tén goi va budc dau hinh thanh biéu tuong kich thuée.

- Biét so sanh hai d6i tugng bang cach dit canh, xép chong hodc do bang tay.

Vi du: Trong qua trinh t6 chirc hoat dong cho tré lam quen véi khai niém
so sanh kich thudc, t61 da thuc hién theo cac budc cu thé nhu sau:

- Trude hét, & bude chuén bi, t6i lya chon céc cap dd dung quen thudc, gén
giii v6i tré va co su khac biét rd rang vé kich thudc dé tré dé nhan biét, nhu: hai
chiéc coc (mdt to, mot nhd), hai chiéc thudc (mot dai, mot ngan), hodc hai khoi
hinh (mot cao, mot thap). Pong thoi, khu vuc t6 chire hoat dong dugc sap xép gon
gang, ddm bao an toan, cd du anh sang dé tré quan sat ro rang va thuan lgi trong
qud trinh tham gia.

- Tiép theo, toi tién hanh dit cau hoi goi mo, dan dat tré vao hoat dong
thong qua viée cho tré quan sat truc tiép cac dd vat. Tré duoc khuyén khich goi
tén timg d vat va bay té nhin xét ban dau. Toi di st dung hé théng cau hoi goi
mo phu hop véi ltra tudi nhu: “Con thay hai cai coc nay nhu thé nao?”, “Cai nao
to hon?”, “Céi ndo nho hon?”... nhdm kich thich tu duy va kha ning dién dat cua tré.

- O budc hudng dan so sanh, t6i cho tré truc ti€p cam, nam va dat cac do
vat canh nhau dé tré dé dang quan sat va doi chiéu. Trong qua trinh nay, t61 hudng

99 ¢

dan tré st dung céc tu nglr chi kich thudc nhu: “to hon”, “nho hon”, “dai hon”,
“ngén hon”, “cao hon”, “thép hon”. Bén canh do, toi t6 chirc cho tré thuc hanh
thong qua cac hoat dong nhu: ghép cip cac dd vat co cung kich thude hodc sap
xép cac do vat theo thir ty tir nho dén to, tir thap dén cao, gitip tré cing cb kién
thirc mot cach truc quan va sinh dong.

- Cudi cung, dé cung cd va mé rong kién thurc, toi to chire cac tro choi hoc
tap nhu: “Tim d6 vat c6 kich thudc giéng nhau”, “Poan d6 vat to hon”, “Ai tim
duogc vat nho nhat trong 16p?”. Pong thoi, t6i ludn khuyén khich tré van dung cac
tir ngit d hoc vao cac tinh hudng thuc té trong sinh hoat hang ngay nhu: don dep
d6 choi, sap xép ban ghé, lya chon dép phu hop véi kich thuéc ctia minh... Qua
d6 gitip tré ghi nhd kién thirc mot cach tu nhién va phat trién kha niang tmng dung
vao thuc tién.

Vi du: V6i chii dé thang 10 13 “gia dinh cta bé”, toi s& chuan bi trang tri
mdi trudng 16p hoc theo chii dé gia dinh. Toi da chuan bi nhitng d6 dung quen
thudc voi tré sir dung hang ngay trong gia dinh nhu: Bat thia, ca coc, bép ga, cac
loai thue pham, toi ludn dit cdu hoi goi md vé chu dé gia dinh dé kich thich su to
mo, tu duy cia tré nhu: “Pay la cai gi?” “Ching dugc dung dé lam gi? Dung &
dau” “Véi nhitng d6 dung nay d6 dung nio con can dugc su cho phép ctia bd me
con modi dugce dung?”

Két qua: Tré himg thu, tich cuc tham gia; biét str dung cac thao tac so sanh va
von tir ve kich thude duge mé rong ro rét.

Thong qua viéc tao diéu kién cho tré duogc tiép xUc v&i cac d6 vat that trong
moi truong xung quanh va tham gia cac hoat dong trai nghiém, t61 nhan thay nhan
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thure cua tré dugc mé rong 10 rét. Tré c6 kha ndng quan sat, so sanh va nhan biét
kich thude cua cac ddi tuong tdt hon. Trong qué trinh hoat dong, da sb tré thé hién
duoc tinh tich cuc, chu dong; biét sur dung cac thao tac nhu dat canh, xép ché)ng
dé so sanh kich thudc. Bén canh d0, tré trd nén nhanh nhen, linh hoat hon, tich
lity dugc nhiéu kinh nghiém thuc té. Vén tir cta tré vé kich thuéc nhu “to hon,
nho hon, dai hon, ngan hon, cao hon, thap hon...” ngdy cang phong pht va kha
nang dién dat cling duoc cai thién ro rét. Bién phap nay giup tré hinh thanh biéu
tuong kich thudc mot cach truc quan, chinh xac va dé ghi nhé, tao nén tang cho
cac hoat dong hoc tap tiép theo.

- Gidi phdp 2: Té chirc day tré 3-4 tuéi phin biét va so sanh kich thwéc
thong qua tro choi

Trong gido duc mam non, hoat dong vui choi giit vai tro chu dao, vi vay
viéc 1ong ghép nodi dung so sanh kich thude vao cac tro choi dd mang lai hiéu qua
tich cuc trong qua trinh t6 chtrc hoat dong cho tré. Thong qua hinh thire “hoc ma
choi — choi ma hoc”, tré cam thay htng thi, tich cuc tham gia, tir 46 nang cao kha
nang ghi nhé mot cach ty nhién va bén vimg. Khi tham gia tro choi, tré c6 nhiéu
co hoi duoc 13p lai cac thao tac so sanh nhu dét hai vat canh nhau dé quan sat va
nhan ra su khac biét vé kich thudc, qua d6 dan hinh thanh k¥ ning phan biét va
so sanh mét cach chic chan.

Bén canh d6, hoat dong nay con gop phan phat trién tu duy logic va ngdn
ngit cho tré. Tré biét quan sat, suy nghi, phan tich dé dua ra lya chon phu hop
trong ting tinh hudng choi, dong thoi biét sir dung 101 néi dé dién dat két qua nhu:

“cai nay dai hon”, “cai kia ngan hon”, “day la vat cao nhat”... Qua do, von tir va
kha ning dién dat cta tré duoc cai thién rd rét.

Ngoai ra, thong qua cac tro choi theo nhom hodc theo cap, tre duge rén
luyén k§ nang hop tac, biét phdi hop cung ban dé hoan thanh nhiém vy chung.
Diéu nay khong chi giup ting hiéu qua hoat dong ma con gop phan hinh thanh ky
nang lam vi¢c nhoém ngay tur sém.

Ddac biét, viéc hoc thong qua tro choi con gitp tré dé dang van dung kién
thurc vao thuc té cudce song. Tré cd thé 4p dung k§ nang so sanh kich thudc khi
choi do choi, sap x€p quan 4o, lya chon giay dép phu hop... tor d6 hinh thanh
nhitng k¥ ndng song thiét thuc va can thiét trong sinh hoat hang ngay.

Vi du:

* Tro choi 1: Tro choi: “Ai dai hon?”

1. On dinh, gay himg thu: C6 cho tré ngdi vong tron, nghe nhac vui nhon
va gidi thidu: “H6m nay c0 va cac con s¢€ cung dung mat va tay dé kham pha xem
vét nao dai hon, ngin hon qua trd choi ‘Ai dai hon?’ nhé!”.

2. Noi dung

C6 dua ra 2 soi ddy mau d6 va vang, huéng din tré cach dat chong hoic
dat canh nhau (trung khit mot dau bén trai). C6 nhan manh: “Soi day nao co
phan thtra ra 1a s¢1 day dai hon”. Mo1 1-2 tré 1én thuc hién thao tac mau.
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Thuyc hanh ¢4 nhan: Méi tré duogc phat 2 vat c6 do dai khac nhau (thudce ké, but
chi, ruy bang). Tré tu thao tac so sanh va noi to két qua: "Day do dai hon day vang".

Thi dua nhém: Trong mdt ban nhac, cac nhom (2—4 tré) tim cac dd vat trong
16p (khan mat, but mau) va sap x€&p chiing theo thir tu tir ngan dén dai.

Gido vién quan sat, dat cau héi: "Con lam thé nao dé biét vat nay dai hon?",
"Tai sao con chon day nay?".

3. Két thiic: CO6 moi tré trinh bay két qua, nhan xét, khen ngoi va hudng dan
tré cat don do choi va di ra ngoai.

* Tro choi 2: “Ai chon dang”

1. On dinh, gdy hung thii: C6 cung tré hat "Vui dén trudong", trd chuyén vé
cac do dung do choi ¢6 da chuan bi dé dan dat vao tro choi.

2. Noi dung:

Co dua ra mot vat mau (Vi du: cai coc nhd), yéu cau tré quan sat va lén
chon mot vat cung loai nhung c6 kich thudc khac (cai coc to).

To chtre chot:

Cd nhdn: Co6 gio vat mau, tré chon vat theo yéu cau: "Con hay chon cai mii
to hon céai c6 dang cam". Tré chon va noi két qua: "Con chon cai mii to hon".

Theo nhém: Chia tré thanh cac nhom 3-4 ban thi dua chon dd vét theo yéu
cau cua co (to - nhd, dai - ngan). Nhom nao nhanh va ding nhat s€ thang.

Gi4o vién dit cau hoi: "Tai sao con biét cai nay to hon/nho hon?", "Lam
thé nao dé so sanh?". M¢& rong cho tré tim cac do vat that trong 16p (quyén séch,
hop but) dé so sanh.

3. Két thuc: C6 nhan xét, khen ngoi va cung tré cat don do choi.
* Tro choi 3: “So sanh cao — thap”,

Trong hoat dong “So sanh cao — thap”, toi chuan bi cac d6 dung d6 choi
quen thude c6 sy khéc biét rd rang vé kich thude nhu: cay cao — cay thép, ban bup
bé cao — thp. Khi t6 chirc, t6i da chia tré thanh cdc nhom nho, mdi nhoém nhan
mot bd dd vat. Nhiém vu cua tré 1a quan sat, so sanh va tim ra dd vat cao hon hodc
thap hon theo yéu cau cia co.

Trong qua trinh choi, tré duogc truc tiép cam, dat cac dO vat canh nhau dé
so sanh, tir @6 nhan biét sy khac biét vé kich thudc. Toi ludn khuyén khich tré sir
dung 161 nodi dé dién dat két qua nhu: “cay ndy cao hon”, “ban bup bé kia thap
hon”... Pdng thoi, tré dugc trao d6i, phdi hop véi ban trong nhdm dé hoan thanh
nhiém vu.

Thong qua céc tro choi nay, tré khong chi hinh thanh k¥ ndng so sédnh kich
thudc mot cach ty nhién ma con phat trién tu duy quan sat, kha ning dién dat ngon
ngtr va k¥ nang hop tac. Bén canh do, viéc ldp lai thao tac so sanh trong qua trinh
choi gitp tré ghi nho kién thirc 1au hon va c6 thé van dung vao cac tinh huong
thuc té trong cudc séng hang ngay. Diém mai ciia bién phap 14 16ng ghép ndi dung
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so sanh kich thudc vao cac tro choi hoc tap va tro choi van dong, gitp tré duogc
lap lai kién thirc trong nhi€u tinh huoéng khac nhau.

- Gidi phdp 3: Xdy dwng méi truwong té chive day tré 3-4 tuéi phan biét va
so sanh kich thwéc thong qua vt that

Trong qua trinh t6 chtrc hoat dong cho tré lam quen véi kich thudc va hinh
dang, viéc thiét 1ap mdi truong giao duc an toan va hi¢u qua dong vai tro hét stc
quan trong, 1a diéu kién tién quyét gitp hoat dong dién ra thuan loi va dat két qua
cao. Dé thuc hién tét ndi dung ndy, gido vién da cha trong xay dung dong bo ca
moi trudng vat chit va méi trudng tim 1y trong 16p hoc.

Vé moi truong vat chat, khong gian 16p hoc dugc bé tri khoa hoc, cac khu vuc
hoat dong trong va ngoai 16p dugc sap xe€p ro rang, co 16i di thuan tién, dam bao gido
vién dé dang quan sat va bao quat toan bo tré trong qua trinh hoat dong. Lop hoc ludn
duoc giit gin sach s&, thoang mat; d6 dung, d6 choi dugc kiém tra thudng xuyén, mai
nhin cic goc canh dé dam bao an toan tuyét ddi cho tré khi st dung.

Bén canh d6, gido vién chudn bi da dang hoc liéu truc quan, bao g@)m cac
d6 dung va vat that co kich thudc, hinh dang rd rét, phu hop voi ting chu dé. Cac
d6 dung duoc sap xép ngin nap trén gia vua tam véi cua tré, tao diéu kién dé tré
dé dang quan sat, lya chon va st dung, dong thoi hinh thanh thoi quen cit don sau
khi choi. Ngoai ra, 16p hoc con duoc bb tri khu vuc trung bay riéng dé gi6i thiéu
san pham va cac ¥ tudng sang tao cua tré, gdp phan khuyén khich sy himg tha va
tu tin cda tré trong hoat dong.

Vi dy: Véi chu dé “Thé gi6i thuc vat”, toi chuan bi cac loai qua that cé
kich thudc khac nhau nhu: qua cam to — qua cam nho, qua chudi dai — qua chudi
ngan, qua dua to — qua to nho. Khi to chirc hoat dong, t6i goi mé: “Con hay
chon cho ¢6 qué to hon?”, “Hai qua ndy qua nao nho hon?”, “Qua chudi nao dai
hon? Vi sao con biét?”.

Tré duoc truc tiép quan sat, cAm niam va dit cac qua canh nhau dé so sanh,
tor d6 dé dang nhan biét sy khac biét vé kich thude. Qua do gitp tré phat trién kha
nang phan bi¢t va so sanh mot cach tu nhién, hiéu qua.

Céac d6 dung duoc sap xép trén gia thip, vira tim véi cua tré, giup tré dé
dang quan sat, lya chon va str dung. Tét ca d6 choi déu duogc kiém tra k§, dam bao
an toan, khong c6 goc canh sac nhon. Ngoai ra, giao vién con b tri mot khu vuc
nho dé trung bay “mam com gia dinh” do tré tu sép xép sau khi choi.

Thong qua mdi truong nay, tré dugc tryc tiép trai nghlem so sanh kich
thudc cac do vat nhu: bat to — bat nho, thia dai — thia ngan, ndi to —ndi nho... Qua
do gitp tre hinh thanh k§ nang nhan biét va so sanh kich thudc mot cach ty nhién,
d6ng thoi phat trién k¥ nang sir dung d6 dung va y thie giir gin, sap xép do choi
gon gang sau khi hoat dong.

Song song voi1 do, moi truong tam ly cling dugce gido vién dac biét quan
tam xay dung. Gido vién ludn giit vai tro 13 nguoi tao dung bau khong khi hoc tap
than thién, cd1 ma, tich cuc; tang cuong su tuwong tac hai chiéu gilta cO va tré,
cling nhu gitta tré voi nhau. Trong qué trinh t6 chirc hoat dong, gido vién linh hoat
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diéu phéi sb luong tré gitta cac nhom, dam bdo moi tré déu co6 co hoi duge tham
gia, trai nghiém. Pong thoi, gido vién ludn tén trong su khac biét cua ting ca
nhan, khich 1¢ va ghi nhén nhitng ¥ tuong riéng cua tré, tr dé6 khoi goi va phat
huy kha nang séng tao cua tré trong moi hoat dong hoc tap.

Vi du: Trong hoat dong “So sanh chiéu cao”, toi to chuc cho tré quan sat
truc tiép va trai nghiém thyc té. Khi hoat dong nhom, t6i khuyén khich tré thao
luan va dua ra nhan xét. Véi tré rut ré, to1 goi héi: “Ban nao cao hon?”, “Cay nao
thap hon?”, “Con thir néi cho cd nghe nhé”, tir 46 gitp tré phat trién kha niang
dién dat va tu tin hon.

Vi du: Trong hoat dong “So sanh do dai cua céc dd dung”, t61 tao moi
truong hoc tap vui vé, gan giii dé tré hing th tham gia. Khi lam viéc nhom, toi
khuyén khich tré ciing quan sat va trao d6i. Vi tré con nhut nhat, toi goi hoi: “Cai
but nao dai hon?”, “Cai thudc nao ngan hon?”, “Con néi cho cd va cac ban nghe
nhé”, gitp tré manh dan va ty tin hon.

Trong qué trinh hoat dong, t6i ludn ling nghe va ton trong ¥ kién cua tre,
du cu tra 101 chua hoan toan chinh xac van dugce dong vién kip thoi nhu: “Con
d3 quan sat rat tot rdi”, “Y kién cta con rat hay, con thir xem lai nhé”... Pdng
thoi linh hoat diéu chinh s luong tré trong nhém, dam bao mdi tré déu c6 co hoi
dugc tham gia va trai nghiém.

Thong qua viéc xay dung moi truong tam ly tich cyc nhu vay, tré tré nén
manh dan, tu tin hon trong giao tiép, tich cuc tham gia hoat dong va huing thu hon
trong viéc hoc tap, tir 46 nang cao hiéu qua tiép thu kién thirc mot cach ty nhién
va bén viing.

C6 thé thay rang, moi trudng vat chat va moi truong tdm 1y c6 moi quan hé
chat ché, tic dong qua lai va bo trg 13n nhau trong qué trinh to chtic hoat dong
gido duc cho tré. Néu méi truong vat chat duoc xay dung dﬁy du, khoa hoc, tao
diéu kién cho tré d& dang quan sat va thao tac thi moi trudng tam 1y tich cuc s&
gitip tré manh dan, t tin tham gia va phat huy toi da kha ning cia minh. Nguogc
lai, mOt moi truong tam ly than thién, co1 mé s€ khuyén khich tré chu dong khai
thac, st dung hi¢u qua cac hoc li¢u va khong gian da duoc chuén bi.

Vi vay, viéc két hop hai hoa giita hai yéu t6 nay khong chi giup ning cao
chat lugng to chirc hoat dong 1am quen véi kich thude, hinh dang ma con gop
phan phat trién toan dién cho tré vé nhan thirc, ngdn ng, k§ ning va thai do trong
hoc tap cling nhu trong cudc song hang ngay.

Tu viéc xay du’ng moi truong giao duc phu hop, két hop hai hoa gitra moi
truong vat chat va moi trudng tam 1y tich cuc, c6 thé khang dinh rang hoat dong
day tré 3—4 tudi phan biét va so sanh kich thudc thong qua vat that dat hiéu qua
ro rét. Tré duoc truc tiép trai nghiém, thao tac véi dd vat, tir d6 hinh thanh ky nang
so sdnh mot cach ty nhién, phat trién tu duy, ngdn ngir va sy tu tin trong hoc tap,
g6p phan nang cao chit lwgng gido duc toan dién cho tré.

- Giai phap 4: Day tré phdn biét va so sanh kich thwoc thong qua thich
hop trong cac mon hoc
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Thong qua viéc tich hop ndi dung so sanh kich thudc vao cac hoat dong
gido duc, tré duoc tiép can kién thirc mot cach tu nhién, sinh dong va gr?ln gilii voi
thuc tién. Trong qua trinh tham gia cac hoat dong nhu v& tranh, xép hinh hay van
dong, tré c6 co hoi nhan biét va so sanh kich thudc trong nhiéu tinh huéng khac
nhau, tir d6 hinh thanh k¥ nang mot cach linh hoat va hiéu qua.

Bén canh do, tré biét van dung kién thirc dé hoc vao thyc t& nhu lwa chon dd
dung, 46 choi phu hop voéi kich thude, blet sap xep, phan loai va diéu chinh hanh vi
theo yéu cau cuia timg hoat dong. Viéc gin két kién thirc toan hoc véi trai nghiém hang
ngay giup tré¢ “hoc qua choi — choi ma hoc”, tranh su kho khan, go bé cua viéc hoc
riéng 16, ddng thoi tao hing tha va sy tich cuc trong qua trinh hoc tap.

Vi du: Trong gio hoat dong goc “Xay dung”, toi t6 chire cho tré choi tro
“Xay ngdi nha”. Tré dugc giao nhiém vy lya chon va sap xép cac khéi gach nhya
dé xay dung. Trong qua trinh d6, tré biét chon khoi to dé 1am nén nha, khéi nho
hon dé xay tuong hodc trang tri. Khi x4y dung, tré ciing biét phan loai cac khoi
theo kich thudc hodc xép theo thir ty tir to dén nho dé cong trinh chéc chan va dep hon.

Thong qua hoat dong nay, tré di van dung kién thirc so sanh kich thudc vao
tinh huéng thuc té mot cach tu nhién. Déng tho1, tré hing thu tham gia hoat dong,
tich cyc trai nghiém va ghi nhé kién thirc 1au hon, gop phan hinh thanh k¥ ning
song can thiét trong sinh hoat hang ngay.

Thong qua cac hoat dong tich hop, tu duy cua tré ciing dugc phat trién toan
dién, dac biét 1a kha nang quan sat, so sanh, phan tich va khai quat hoa. Déng thoi,
von tir va kha ning dién dat ngon ngit cua tré dugc mo rong khi tré thudng xuyén
st dung cac tir chi kich thudc nhu “to hon”, “nho hon”, “dai hon”, “ngan nhat”. ..
trong nhiéu ngit canh khac nhau.

29 ¢

Ngoai ra, viéc to chiic da dang cac hoat dong con gop phan phat trién dong bd
cac linh vuc gido duc nhu nhan thic, ngdn ngit, thé chét, thAm my va tinh cam — xa
hoi. Tré duoc trai nghiém bang nhiéu giac quan, trong nhleu tinh hudng khac nhau
nén kha nang ghi nhé va van dung kién thirc vao thuc té duoc nang cao ro rét.

Vi du: Trong hoat dong tao hinh “V& ngodi nha cua bé”, t6i hudng dan tré
v€ cac by phan cua ngdi nha voi kich thudce khac nhau nhu: mai nha to hon cura
sO, cira ra vao cao hon cira so, cdy bén canh c6 thé cao hon hodc thap hon ngoi
nha. Trong qua trinh thyc hién, tré vira quan sat, so sanh kich thuéc, vira str dung
tay dé v& va phdi hop mau sic theo y thich.

Bién phap gitp kién thirc duoc cing cd thudng xuyén trong cac hoat dong,
nang cao kha niang van dung cia tré trong thuc té, thong qua hoat dong nay, tré
dugc phat trién dong bo nhiéu linh vuc: vé nhan thirc, tré biét so sanh va phan biét
kich thudc; vé ngdn ngi, tré biét dién dat “ctra nay cao hon”, “cay nay thap hon”;
vé thé chat, tré ren luyén ky nang van dong tinh khi cam but; vé tham my, tré blet
phéi hop mau sac hai hoa; va vé tinh cam — xa hoi, tré biét chia sé san pham véi
ban va ty tin gidi thiéu bai ciia minh. Nhd duge trai nghiém bang nhiéu giac quan
trong mot hoat dong cu thé, tré ghi nhé kién thirc tot hon va c6 kha nang van dung
vao thuc t& mét cach linh hoat.
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Viéc to chirc cho tré 3—4 tudi lam quen v6i phan biét va so sanh kich thude
thong qua cac hoat dong trai nghiém, tich hop va st dung vat that khong chi nang
cao hiéu qua giao duc ma con gop phan hinh thanh ¢ tré nang luc tu duy, kha nang
véan dyng linh hoat vao thuc tién, tao nén tang quan trong cho sy phat trién toan
dién va bén viing trong nhimg giai doan hoc tap tiép theo.

- Gidi phdp 5: DPdnh gid két qud ciia hoat dong day tré 3-4 tuéi phin
biét so sanh kich thwdc thong qua vdt thdt

Sau khi t6 chtrc hoat dong day tré 3—4 tudi phan biét va so sanh kich thudce
thong qua vat that, gido vién tién hanh danh gia két qua dua trén cac myc tiéu da
dé ra. Trong d6, can xac dinh rd hai muc tiéu song song, bao gdbm: kha ning nhan
thure cua tré trong viéc phan biét, so sanh kich thudc va mirc d¢ hung thu, tinh tich
cuc, sang tao cua tré khi tham gia hoat dong. Trén co s& do, giao vién rat kinh
nghiém, diéu chinh ndi dung va phuong phap t6 chirc nham nang cao hiéu qua
gido duc.

Viéc danh gia dugc thuc hién két hop gitta danh gia qua trinh va danh gia
két qua, thong qua hai hinh thic chu yéu 1a danh gia sau timg hoat dong hoc va
danh gia theo giai doan (chu dé), tap trung vao: kha nang nhan biét, so sanh kich
thude va kha nang nhan biét, so sanh kich thudc.

Panh gia sau timg hoat dong hoc dugc tién hanh ngay khi két thuc hoat
dong nham xac dinh mtc d6 dat dugc cua tré trong qua trinh tham gia. Vi du,
thong qua hoat dong so sanh hai bing gidy, gido vién quan sat va danh gia kha
nang nhan biét, goi tén, cling nhu k¥ nang so sanh cua tré¢ nhu xac dinh bang gidy
nao dai hon, bang gidy nao ngan hon. Pong thoi, gido vién cha ¥ dén kha nang
van dung kién thie vao thuc té va mac d6 hung tha, tich cyuc cua tré trong sudt
qué trinh hoat dong.

Vi du: Sau khi két thic chii dé “Phuong tién giao thong”, t6i tién hanh danh
gia tong thé kha ning phan biét va so sanh kich thudc cua tré théng qua cac hoat
dong di to chirc. Két qua cho thdy, da sb tré da nhan biét va so sanh duogc cac kich
thudc co ban nhu: to — nho, dai — ngén, cao — thap thong qua cac phuong tién quen
thugc (6 t0, xe may, xe dap, xe buyt...). Tre budc dau biét st dung tir ngi phu
hop dé dién dat nhu: “xe buyt to hon xe may”, “xe dap nho hon 6 t6” va co thé
van dung vao mot s6 tinh huong thuc té nhu lya chon dd choi, srflp xép phuong
tién theo kich thudc.

Mot s6 tré con han ché vé von tir nén dién dat chua 1 rang, tuy nhién da
c6 su cO gang khi tham gia hoat dong.

Bén canh d6, t6i ciing ghi nhan muc d htng thi cia tré: phan 16n tré tich
cuc tham gia, hao hing thyc hi€n nhiém vu va hgp tac vdi ban trong qué trinh
hoat dong. Tuy nhién, van con mdt vai tré chua manh dan, con phy thudc vao sy
huéng dan cia cd.

T két qua danh gia trén, t61 da rat kinh nghiém can tang cudng cho tré luyén
tap thong qua tro choi, dong thoi chu y hd tro thém vé ngoén ngi cho nhiing tré con
han ché, nhim gitp tré phat trién toan dién hon trong cac hoat dong tiép theo.
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Danh gia theo giai doan dugc thuc hién sau khi két thac mot chu dé nham
tong hop, nhan xét toan dién su tién bo cua tré. Thong qua d6, gido vién chi ra
nhig vu diém, han ché trong qua trinh t6 chic va két qua hoc tap cua tré, tir 46
dé ra céc bién phap phit hop dé nang cao ning luc nhén thic cho tré.

Vi du: Sau khi két thiic chu dé “Thyc vat”, t6i tién hanh danh gia tong thé kha
nang phan biét va so sanh kich thudc cua tré thong qua cac hoat dong da t6 chirc. Két
qua cho thay, da s6 tré da nhan biét va so sanh duoc cac kich thudc co ban nhu: to —
nho, dai — ngan, cao — thap thong qua cac dbi twong quen thudc (cdy, 14, hoa, qua...).
Tré c6 thé nhan xét nhu’ “cay chudi cao hon cay hoa”, “la nay dai hon la kia”, “qua
buoi to hon qua cam” . Ddng thoi, tré bude dau biét sir dung ttr ngtr phu hop dé dién
dat va c6 thé van dung vao thuc té nhu lira chon 14 theo kich thudc, sap xép qua tir to

dén nho hodc phan loai cay theo chiéu cao.

Bén canh nhiing uu diém d6, van con mét so tré chua manh dan khi tham gia
hoat dong, kha nang dién dat con han ché va chua biét van dung linh hoat trong céac
tinh huéng khac nhau.

Tur két qua danh gia, giao vién rit kinh nghiém can ting cuong to chiic cac hoat
dong trai nghiém, trd choi va tao nhiéu co hoi cho tré thuc hanh véi vat that; dong thoi
cht ¥ hd tro, khuyén khich nhimg tré con han ché dé nang cao hiéu qua giao duc trong
cac cha dé tiép theo.

Qua trinh danh gid duoc can clr vao muc ti€éu chung va muc tiéu cy thé cta ting
chu @&, dbi chiéu véi qua trinh tham gia va két qua dat duoc cua tré. Noi dung danh
gid tap trung vao viéc tré nhan biét va so sanh cac biéu tuong kich thudc nhu: to —nh,
dai —ngan, cao —thap. .. Pong thoi, gido vién cling xem xét hiéu qua ciia viéc tich hop
noi dung nay trong cac hoat dong hoc khac va trong sinh hoat hang ngay. Két qua danh
gia dugc tong hop qua timg hoat dong dé dura ra nhan xét toan dién cho timg tré trong
sudt qua trinh thuc hién chu de.

Nhu vay, viéc danh gia hoat dong day tré 34 tudi phan bi¢t va so sanh kich
thude thong qua vat that can duoc thuc hién mot cach toan dién, két hop gitra danh gia
qué trinh va danh gia két qua, vira chi trong dén ning luc nhan thic, vira quan tim
dén murc do himg thy, tich cuc cua tré. Thong qua do, gido vién cb co so diéu chinh
ndi dung, phuong phap t6 chirc phtt hop, gop phan ning cao chat luong gido duc va
gitp tré phat trién mot cach toan dién, bén vimg.

- Gidi phdp 6: Phéi hop vdi phu huynh trong viéc day tré phén biét va
so sanh kich thwéc

Viéc phdi hop giia gia dinh va nha truong c6 vai tro quan trong trong viéc cung
cb va mo rong kién thirc cho tré. D6i véi tré 3 - 4 tudi, viéc duoc luyén tap thuong
xuyén trong mdi trudng gia dinh s& gitp tré ghi nho kién thitc mot cach tu nhién va
bén viing hon.

Trong qua trinh thuc hién dé tai, t6i da chi dong trao d6i voi phu huynh thong
qua cac budi don - tra tré va nhom 16p dé huéng dan cach rén luyén cho tré tai nha.
Nbi dung trao doi tap trung vao viéc tan dung cac do vat quen thudc trong gia dinh
nhu: bat, cdc, quan 4o, gidy dép. .. dé cho tré nhan biét va so sanh kich thudc.
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Vi du, phu huynh c6 thé huéng dan tré:

- So sanh quan 4o cua bd - me -bé (to hon, nhé hon)
- Lua chon d61 dép vira chan
- Sép xép db choi theo kich thudc tir to dén nho

Bén canh do, t6i thuong xuyén chia sé hinh anh, video hoat dong cua tré trén
nhom 16p @ phu huynh nim dugc cach t6 chic va cing phdi hop thuc hién. Pong
thoi, khuyén khich phu huynh dong vién, khen ngoi khi tré thuc hién ding nham tao
himg tha va sy tu tin cho tré.

Tré duoc cung cd kién thic thuong xuyén, kha ning nhan biét va so sanh kich
thudc ti€n bd 10 rét; phu huynh hiéu hon vé phuong phap gido duc va tich cuc phdi
hop cung gido vién. Bién phap nay gop phan tao sy thong nhat gitta gia dinh va nha
truong, giap tré duge hoc tap lién tuc trong nhiéu moi trudng khac nhau, tir d6 nang
cao hi€u qua gido duc mot cach toan dién.

- Uu diém ciia cdc gidai phdp:

Cac bién phap dugc xay dyng phu hop voi dac diém nhén thtc cua tré 3—
4 tudi, khi tré chu yéu tlep thu kién thire thong qua tu duy tryc quan — hanh
dong. Tre dugc truc tiép quan sat, cAm nam, thao tac voi vat thit nén viéc nhan

biét va so sanh kich thude tré nén dé dang, ty nhién va ghi nh¢ lau hon so voi
viéce chi hoc qua tranh anh hay 161 noi.

Viéc sir dung cac d6 vat quen thudc, gan giii trong cudc sdng hing ngay
nhu bat, cdc, thia, chai nuée, do choi, cay la... giup tré cam théy than thudc,
hing thu va tich cuc tham gia vao hoat dong hoc tap. Tré khong bi ap luc khi
hoc ma tiép can kién thtrc theo hinh thirc “hoc ma choi, choi ma hoc”, tir d6
nang cao hiéu qua gido duc.

Cac giai phap khong chi giup tré phan biét va so sanh kich thudc ma con
g6p phan phat trién dong thoi nhiéu k¥ ning quan trong khac nhur: ky nang quan
sat, so sanh, phan loai, tu duy logic, kha ndng st dung ngdn ngit dé dién dat két
qua, k¥ ning giao tiép va hop tac khi tham gia hoat dong nhom. Pay 13 nhiing
nén tang can thiét cho su phat trién toan dién cua tré.

Bén canh d6, gido vién co thé tan dung cac nguyén vat liéu san co trong
16p hoc, gia dinh va méi trudng xung quanh nhu hop gidy, vo chai, 14 cay, hot
hat, d6 dung cfi... nén vira tiét kiém chi phi, vira dé thyuc hién, phu hop véi diéu
kién thuc té cta nha trudng, dic biét 1a ¢ cac trudng ving néng thon.

Mot wu diém nodi bat khac 1a cac bién phap da ting cudng su phdi hop
gitra gia dinh va nha truong trong qué trinh cham séc, gido duc tré. Phy huynh
duoc hudng dan cung tham gia rén luyén k¥ ning cho tré tai nha thong qua cac
hoat dong don gian hang ngay nhu chon quan 4o, gidy dép, sap xép do dung...
Diéu nay gitp tré dugc cung cb kién thie thuong xuyén, tao sy thdng nhat trong
gido duc va nang cao hiéu qua phat trién nhan thirc cho tré.

2.2. Tinh moi, tinh sang tao cua cac giai phap moi

biém mo1 ndi bat cua sdng kién 1a chuyén tir hinh thirc day hoc chu yéu
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bang tranh anh, mé hinh sang t6 chtic cho tré 3—4 tudi duoc truc tiép phan biét va
so sanh kich thudc thong qua vat that. Day la giai phap phu hop voi dac dlem tu
duy tryc quan — hanh dong cua tré ¢ loa tu6i mam non. Tré duoc truc tiép quan
sat, sO, cam nam, dat canh, xep chdng va thao tac voi cac d6 vat quen thu¢c nén
viéc nhan biét sy khac nhau vé kich thuéc nhu: to — nhd, dai — ngin, cao — thap
trd nén rd rang, chinh x4c va dé ghi nhé hon. So véi phuong phap cii chi quan sat
tranh anh, cach lam nay gitp tré hiéu ban chat ctia khai niém thay vi chi ghi nhé
may moc.

Tinh sang tao cua sang kién con thé hién ¢ viéc 10ng ghép ndi dung phan
biét va so sanh kich thudc vao nhiéu hoat dong giao duc khac nhau thay vi chi
thuc hién trong gio hoc toan riéng biét. No1 dung nay dugc tich hop linh hoat vao
cac tro choi hoc tap, hoat dong goc, hoat dong tao hinh, hoat dong kham pha moi
truong xung quanh, hoat dong ngoai troi va ca trong sinh hoat hang ngay nhu an,
ngu, vé sinh, sap xep d6 dung c4 nhan. Nho do, tré dugc tiép xtic véi kién thic
trong nhiéu tinh hudng khac nhau, tao co hi lip lai thuong xuyén, giup viéc hoc
tré nén ty nhién, nhe nhang va hiéu qua hon theo dung quan diém “hoc bang choi
— cho1 ma hoc”.

Mot diém sang tao khac 1 gido vién tan dung toi da cac do dung quen thudc,
nguyén vat li¢u san co trong gia dinh va 16p hoc nhu: bat, cdc, thia, chai nudc,
hop stra, 14 cay, dd choi ci, hop giéy, hot hat. .. dé td chire hoat dong cho tré. Viéc
sir dung vat that khong chi gitp tiét kiém chi phi mua sim d6 dung day hoc ma
con tao su gan giii, than thudc, giup tre dé lién hé véi thye té cudc song. Pay la
giai phap phu hop véi diéu kién thuc té cta cac trudng mam non, dic biét 1a khu
vuc nong thon, noi diéu kién co so vat chat con han ché.

Bén canh d6, sang kién con d6i méi ¢ viée xdy dung moi trudng gido duc
mé, an toan va than thién, tao diéu kién cho tré duogc chu dong kham pha. Giao
vién khong chi chuan bi méi trudng vat chat phong pht ma con xay dung méi
truong tam 1y tich cuc, khuyén khich tré manh dan trao doi, tu tin bay t6 y kién
va hop tac cung ban trong hoat dong nhom. Piéu nay gitip phét trién dong thoi
khéa nang nhan thirc, ngdn ngit va k¥ nang xa hdi cho tré.

bac biét, viéc phéi hop chédt ché vdi phu huynh trong quaé trinh rén luyén
k¥ ning cho tré 1a mot diém méi mang tinh thuc tién cao. Phy huynh duoc hudng
dan cach tan dung céc tinh hudng trong sinh hoat hing ngay tai nha dé cho tré
luyén tap nhu: chon quan 4o, gidy dép phu hop, so sanh bat to — bat nho, sap xép
d6 choi theo kich thudc... Nho dé, tré dugc cling ¢ kién thie thudng xuyén ca o
truong va o nha, tao sy thong nhat trong gido duc va nang cao hiéu qua phat trién
toan dién.

Nhu vay, tinh méi va tinh sang tao ciia sang kién khong chi nam & viéc doi
moi phuong phap t6 chirc hoat dong ma con & cach tan dung ngudn hoc liéu thyc
té, tich hop nodi dung gido duc linh hoat va mo rong sy phéi hop giira nha truong
voi1 gia dinh. Pay 1a nhiing yeu t giup sang kién c6 tinh ing dung cao, dé thuc
hién va mang lai hiéu qua bén viing trong gido duc tré mam non.

2.3. Kha nang nhan rong cua sang kién
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Céc giai phap cta sang kién “Mot s6 bién phap gitip tré 3—4 tudi phan biét
va so sanh kich thudc thong qua vat that” cé tinh kha thi cao, dé 4p dung va phu
hop véi diéu kién thuc té cua cac co so gido duc mam non hién nay. NOi dung
thuc hién bam sat chuong trinh gido duc mam non, pht hop véi muc tiéu phat
trién nhan thire cho tré nén gido vién co thé trién khai ngay trong qua trinh cham
soc va gido duc hang ngay ma khong 1am thay doi cu tric chuong trinh chung.

P dung sir dung trong sang kién chu yéu 1a cac vat that quen thudc, gin
glii vdi tré nhu: bat, cdc, thia, chai nude, hop sira, 14 cay, dd choi, quﬁn 4o, giay
dép, hop gidy... Day déu la nhitng nguyén vat liéu d& tim, d& huy dong tir gia dinh
tré hodc moi truong xung quanh, khong doi hoi kinh phi 16n. Vi vay, gido vién &
cac 16p, cac trudng déu co thé ap dung ma khong phu thudc vao diéu kién dau tu
co s& vat chat hién dai.

Phuong phap to chirc hoat dong linh hoat, don gian nhung mang lai hiéu
qua cao. Gido vién co thé 16ng ghép ndi dung phén biét va so sanh kich thude vao
nhiéu hoat déng khac nhau nhu: hoat dong hoc, hoat dong goc, hoat dong ngoai
troi, hoat dong vui choi va sinh hoat hang ngay. Diéu nay gitp sang kién d& trién
khai & ca truong mam non khu vuc thanh thi va nong thon, pht hop voi nhiéu diéu
kién khac nhau.

Bén canh d6, sang kién khong chi ap dung hiéu qua cho tré miu gido 3—4
tu6i ma con co6 thé diéu chinh mirc do phu hop dé trién khai cho cac nhom tudi
khac trong bac hoc mam non nhu nha tré hoic miu gido 4-5 tudi, 5-6 tudi. Gido
vién ¢6 thé mé rong ndi1 dung ttr nhan biét don gian dén céac hoat dong so sanh,
sap xép va phan loai phic tap hon tity theo kha nang nhan thirc cua tré.

Viéc phéi hop véi phu huynh trong qua trinh thyc hién cling gop phan lam
tang kha nang nhan rong ctia sang kién. Khi phy huynh hiéu va déng hanh ciing
gido vién, treé dugc rén luyén thuong xuyén ca ¢ truong va 6 nha, tir do hiéu qua
gido dyc dugc nang cao r6 rét. Day 1a yéu td quan trong giup sang kién co tinh
bén viing va dé lan téa trong cong dong.

Tu két qua thuc té dat duoc, sang kién hoan toan co thé trién khai rong rai
trong toan truong, chia sé trong cac budi sinh hoat chuyén mén cua t6, khoi va
nhan rong trong pham vi toan huyén, toan tinh. Viéc ap dung dong bo sang kién
s& gop phan nang cao chét lugng giao duc phat trién nhan thac cho tré mam non,
thue hién hiéu qua quan diém gido duc “lay tré lam trung tim” va xdy dung moi
truong gido duc than thién, tich cuc trong nha truong.

2.4. Hiéu qua ap dung, loi ich thu duoc tir sang kién

- Hiéu qua vé mit khoa hoc: Sau khi 4p dung sang kién “Mot sb bién phap gitp
tré 3—4 tudi phan biét va so sanh kich thudc thong qua vat that”, chét luong giao duc phat
trién nhan thic cia tré dugc nang cao ro rét. Tré tiép thu kién thire mot cach tu nhién
thong qua viéc tryuc tiép quan sét, thao tac véi vat that thay vi chi hoc qua tranh anh.

Két qua khao sat trén 25 tré cho thay:

e Sé Mirc d9 % trén tré
Noi dung

lwgng Tré dat | Tré chwa dat
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S6 Tile | S6 | Tilé

lwgng % lwong | %
Tré nhan biét, goi tén va phan biét
duoc kich thudc ctua vat that trong 25 23 92% 2 8%
thuc té
Tré blét so sanh 2 dé)l tlI(_)’Ilg Vé 25 23 929, 2 8%
chiéu cao bang thao tac truc tiép
Tré so sanh 2 dél tlI(_)’l’lg Vé chiéu dai 25 22 88% 3 12%
bang vat that
Tre blét su dl,ll’lg tur l’lgﬁ' (tO hOl’l, nho 25 22 88%, 3 12%
hon, cao hon...) khi so sanh
Tré himg thu, tich cyc tham gia hoat 25 23 929 ) 8%
dong vaéi vat that

Sau khi 4p dung cac bién phap, két qua cho thay ty 16 tré dat ting 13 rét, so tré
chua dat gidm manh, khong con tré yéu. Piéu nay chimg té cac bién phap dua ra phu hop
v6i dac diém nhéan thire cua tré 3—4 tudi va mang lai hi¢u qua gido duc cao.

Tré c6 su tién bo o rét vé nhén thirc, biét phan biét va so sanh kich thude
chinh x4c thong qua vét that trong nhiéu tinh huéng khac nhau.

K¥ néng quan sat, so sanh va thao tac truc tlep cua tré¢ dugc hinh thanh va
phat trién; tré biét cach dit canh, xép chong dé nhan biét su khéc biét vé kich thudc.

Kha nang sir dung ngdn ngir cua tré duoc cai thién, tre biét sir dung cac tir
chi kich thudc dé dién dat két qua mot cach twong ddi chinh xac.

Tré trd nén tu tin, manh dan hon trong giao tiép, tich cuc tham gia cac hoat
dong hoc tap va vui choi.

Tré budc dau biét van dung kién thirc di hoc vao thuc té trong sinh hoat
hang ngay, gop phan phat trién toan dién v€ nhan thirc va ky nang.

- Hiéu qua vé mit kinh té: Sau khi ap dung sang kién vao thuc té giang day
to1 thay sang kién da mang lai hiéu qua kinh t€ ro rét trong qué trinh t6 churc hoat
dong giao duc:

Tiét kiém chi phi d6 dung, d6 choi day hoc: Gido vién tan dung cac vt that

san co trong cudc song hang ngay nhu: bat, thia, chai nudc, 1a cay, dd choi
...thay vi phai mua sdm nhiéu hoc liéu moi.

q D& tim, d& chuén bi, phu hop diéu kién thuc té: Nguyén vat li¢u gﬁn gfii, co
thé huy dong tur gia dinh tré hodc moi trudong xung quanh, gidm ap luc kinh phi
cho nha truong.

_ Tang hiéu qua sir dung do dung: Mot vat that co thé sir dung linh hoat trong
nhi€u hoat dong (hoc, choi, kham pha...), tranh lang phi va nang cao gia tri str dung.
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Giam thoi gian va cong strc chuan bi: Gido vién khong can thiét ké d6 dung
phuc tap ma van dam bao hiéu qua day hoc cao.

- Viée ap dung hiéu qua sang kién trong qua trinh giang day ciing da gitp
cho cac bac phu huynh yén tam guri gam con em dén trudng moi ngay dé gianh
thoi gian cho cong vi¢c nha va cong viéc xa hoi gitp cho kinh té gia dinh va xa
hoi duogc phat trién hon.

- Hi€u qua xa hoi: Sang kién gop phan nang cao chét lugng gido dyc toan
dién cho tré mam non. Tré¢ manh dan, ty tin hon trong giao tiép, tich cuc tham
gia cac hoat dong hoc tap va vui choi; biét van dung kién thirc da hoc vao thue
t¢ hang ngay.

Phy huynh nhén thiy su tién bo rd rét cta tré nén ngdy cang tin tudng vao
nha truong, tich cyc phoi hop véi gido vién trong viéc cham séc, gido duc tré va
ho trg nguyén vat li¢éu phuc vu hoat dong hoc tap.

Méi quan hé giira gia dinh va nha trudng duoc gan két chit ché hon, cling
hudng td1 muc ti€u phat trién toan dién cho tré.

- Céc hi¢u qua khac: Ban than gido vién nang cao nang luc chuyén mon,
linh hoat va sang tao hon trong viéc to chirc hoat dong trai nghiém voi vat that.
Chét luong giang day dugc cai thién r6 rét, gop phan thue hién hiéu qua quan
diém gido duc “lay tré lam trung tAm”.

Gi4o vién tich cuc hoc hoi, chia sé kinh nghiém voi dong nghiép, tao
dugc su tin twong tir phu huynh va nang cao hiéu qua cham soc, gido duc tré
trong nha truong.

3. Danh sach nhitng nguoi da tham gia ap dung thir hodc 4p dung sang kién
lan dau (néu co):

S6 Ho va Ngay thang | Noicong tac | Chirc Trinh d¢ Noi dung
TT tén nam sinh (hoac noi danh chuyén cong viéc ho
thuong tri) mon trg
1 | Nguyén | 17/12/1975 | Trudng | Gido | Paihoc | Phdihop to
Thi Mam non vién churc hoat
Dong Lién Minh dong, hd tro
chuén bj d6
dung, gop y
va tham gia
danh gia
hi€u qua
sang kién

IV. Phin két luan

Sang kién “Mot sb bién phap giup tré 3—4 tudi phan biét va so sanh kich
thudce thong qua vat that” co ¥ nghia thiét thuc trong viéc nang cao chat lugng
gido duc phat trién nhan thic cho tré mam non. Viéc cho tré dugc truc ti€p quan
sat, thao tac va trai nghiém vé1 vat that giap tré dé ti€p thu kién thirc, hinh thanh
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biéu tuong veé kich thudc mot cach chinh xac, tu nhién va bén viing hon.

Thong qua qua trinh 4p dung sang kién, tré khong chi biét phan biét va S0
sanh cac kich thudc co ban nhu: to — nhé, dai — ngan, cao — thip ma con phat trién
kha ning quan sat, tu duy logic, ngdn ngit va k¥ nang van dung vao thuc té cude
séng. Tré tré nén manh dan, tu tin, tich cuc hon trong hoc tap va vui choi.

Déi véi gido vién, sang kién gitp nang cao nang luc chuyén mén, linh hoat
hon trong viéc to chirc cac hoat dong gido duc theo quan diém “lay tré lam trung
tam”, gop phan doi méi phwong phép giang day va ning cao chat lugng chim soc,
gido duc tré.

Qua qua trinh thyc hién, toi rat ra mot s6 bai hoc kinh nghiém nhu: gido
vién can lya chon ndi dung phu hop véi do tudi; tan dung toi da cac vat that gan
glii, quen thudc; xay dung moi truong hoc tap an toan, than thién; thuong xuyén
d6i mai hinh thirc to chtrc hoat dong va phdi hop chit ché véi phy huynh dé tré
duogc cung cb kién thirc ca ¢ trudng va ¢ nha.

Pé sang kién dugc trién khai hiéu qué hon, t0i dé xuét nha trudng tiép tuc
quan tam dau tu co s¢ vat chat, bo sung do dung, d6 choi phuc vu hoat dong trai
nghiém; t6 chirc nhiéu budi sinh hoat chuyén mén dé g1ao vién trao d6i, hoc hoi
kinh nghiém; tang cudong phdi hop véi phu huynh nham tao su théng nhét trong
cham soc va gido duc tré.

Téi tin rang, néu duoc 4p dung rong réi va thuong xuyén, sang kién nay s&
gop phan nang cao chét luong gido duc mam non, tao nén tang ving chac cho sy
phat trién toan dién cua tré trong nhitng giai doan tiép theo.

T61 xin cam doan moi thong tin néu trong Ban mo ta 1a trung thuc, ding su
that, khong sao chép, vi pham ban quyén va hoan toan chiu trach nhiém trudc
phap luat./.

XAC NHAN CUA COQUAN/ L6y Minh, ngay 29 thing 4 nim 2026
PON VI AP DUNG SANG KIEN Ngudi nop don

Pham Thi Ngoc Quynh
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